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Bianco&Nero - Laura Sicignano
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Teatro Biblioteca Quarticciolo, Roma - 14 aprile 2015

Il buio e la luce, il bianco e
il nero, il bene e il male:
costretti nelle gabbie di
senso del luogo comune,
siamo realmente capaci di
essere liberi? Siamo in
grado di rinunciare ai
comodi dualismi, correndo
il rischio di scoprire infinite
possibilita?

A teatro, questi
interrogativi diventano
azione, verita nuove che
durano finché il sipario non
si chiude e la realta non le
interrompe. Sul
palcoscenico del Teatro Biblioteca Quarticciolo entra una donna (Irene Serini), viso
pallido e corporatura esile, gesto incerto e parole stanche, addossate |'una all’altra:
e una figlia dell’agonia occidentale, soffocata dal sistema “comprare-mangiare-
distruggere” e ingabbiata nella consapevolezza di dover vivere “ogni scelta come
un abbandono”.

La narrazione di Laura Sicignano procede per quadri non consenquenziali: sulla
scena spoglia, ora c’é anche un uomo (Emmanuel Ansan Osaro), un africano
corpulento, un potenziale oggetto di umana pietas, che si scopre rozzo e
misogino, ottuso e violento. Il confronto tra le due diversita & scandito tanto dai
momenti di scontro fisico e verbale, quanto dai passaggi di sospensione onirica;
vere danze dello spirito con musica e video proiezioni, che come sogni interrotti
mostrano le due umanita avvicinarsi fino a sfiorarsi.




Cosi, Bianco&Nero diventa a tutti gli effetti un esperimento antropologico:
sfruttando tutti gli spazi (foyer, palco, platea e postazione regia), Laura Sicignano
scuote gli spettatori, sottrae ogni riferimento confortante, come a voler significare
che se fuori tutto & limitato e limitante, a teatro ¢’é sempre tempo e spazio per
qualcosa di diverso con cui rapportarsi.

Calati in questa dimensione, ci si rende conto che I’esperimento non si esaurisce
nella solita esposizione alla retorica centrifugata degli opposti (non a caso una
lavatrice in funzione viene proiettata a piu riprese sul fondale), del diverso - del
bianco e nero appunto - piuttosto indaga il senso di colpa: quello di Irene ed
Emmanuel, quello dell’Occidente e dell’Africa, quello dell’'uomo verso la donna e,
di riflesso, quello privato del pubblico che (si) osserva in scena.




Nato come progetto drammaturgico articolato in tre spettacoli sull’integrazione
(approfondisci qui), Bianco&Nero non e (solo) uno spettacolo sul razzismo, sul
luogo comune, sulle donne, sulle religioni o sulla diversita: & un percorso che
diventa personalissimo, uno sforzo di autoanalisi imposta dalla visione.

Alla fine resta un canto, una preghiera fuori misura le cui implorazioni scolpiscono
una nuova “pieta”, quella che si riflette allo specchio, quando restiamo abbracciati
alla nostra immagine capovolta. Tra il buio e la luce, c’é anche I'ombra. Tra il

bianco e il nero, si nasconde il grigio. Tra il bene e il male, si confonde il giusto.

(Foto ©AF Immagini)

Adriano Sgobba
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PRODUZIONE DEL TEATRO CARGO
«Bianco&Nero», in scena
il dramma della diversita

B Continua o«Blancof
Meros 1a # dlel Teatro Cargo
che colnvolge i giovani rifugiatl, inizia-
toconal'Ddisseadeiragazziv, «InBian-
cofMeros Emmantel, uno del glovani
UlissediOdissea, arrivateinltaliadaso-
lo dalla Nigeria, dialoga, si incontra e a
wolte siscontracon rene Serind, un anri-
ce professionista imliana dall'ottimo
curriculum. Due mondi, due esperien-
zepersonalimettonoanudosul palcola
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Unospettacolosulle diversita, glioppo-
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Lo spettacolo sari inscena da marie-
i 22 pttobre a giovedi 24 alle 10 al Tea-
tro del Ponente, venerdi 25 ottobre alle
21 sempre al Teatro del Ponents, men-
tre da sabato 26 aftobre a sabato 2 no-
vembre glispettacoll sarannoall s Audi-
torium Eugenio Montales del Teatro

inGuerra, Raccolta indifferenziataeSu-
dore, Emmanuel Ansan Osaro arrivatio
dalla Nigeria a Taranto a 17 anni e
protagonista comé attore & Odissea dei
ragazzl, prodotio dal Teatro Cargo; Lau-
ra Sicignann laureata in Storla del Tea-
tro all'Universita Cattolica di Milano

blicista; Giacomo Gia-
nettachesta il iriennboinmu-
sica elettronica presso il Conservatorio
NicolbPaganin diGenova; LucaSertae
Matteo Spanéd compositori di musica
eletironics ¢ audiovisivoe: Maria Grazia
Bisin e Alberto Diaspro,

Nprogetmconigiovan] rifugiat prose-
guirinel 2014 conla produzions «Com-
pleanno Afghanos scritto a quattro ma-
nidaRamatSefi, glovane profugo, e Lan-
TaSicignano.

IN SCENA BiancotNero:
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Inediti per il teatro. Compleanno afghano, in Italia
07 novemnbre 2013
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Succede cosi. Quando ti appassioni a certe storie vorresti saperne sempre di piU e allora provi, a modo
tuo, a renderla viva quella storia. Magari raccontandola agli amici, oppure scrivendola, se sei uno
scrittore, come ha fatto Laura Sicignano, drammaturga e direttrice artistica del Teatro Cargo di Genova,
dove gia da un po’ lavora con i giovani rifugiati provenienti dal mondo, ognuno con una terribile quanto
straordinaria storia alle spalle.

Una di guelle «avventure= & diventata un testo teatrale, per ora non ancora andato in scena, che ci parla
di Ramat Safi, autore lui stesso insieme a Laura Sicignano del testo che si intitola Compleanno afghano
(vincitore di due riconoscimenti, il premio Le Acque dell’Etica del Premio Etica in Atto 2013 e il premio
Pervocesola che lo ha inserito nel libro Per voce sola 2013, edito da NerosuBianco).

1) monologo ci racconta tutto d'un fiato chi & Ramat Safi, uno dei tantissimi stranieri che ogni giorno
tentano come possono di sfuggire alle guerre e alla poverta. Ramat & un 18enne afghano arrivato in
Italia da solo quando era ancora minorenne, Ramat ha camminato a piedi dall’Afghanistan, Ramat non ne
poteva pil di essere perseguitato nel suo Paese. Il testo racconta la sua vita. «Mi chiamo Ramat Safi.
Vengo dall’Afghanistan e ogai compio 18 anni. Non & proprio oggi il giorno, ma la festa la faccio oggi, che
& gennaio, allora va bene. Mi piace facebook, i film di Bollywood e i capelli delle ragazze che guando
camminano, si muovono su e git. Mi piace molto questa musica, che & rap».

La lingua, l'italiano non proprio perfetto che anima le pagine di questo monologo, & in realta la vera forza
di Compleanno afghano, un racconto vero di una persona che ha dovuto affrontare tra i tanti problemi
anche quello della lingua. Per fortuna c’& Lucia, in comunitad, a farsl in quattro per questi ragazzi arrivati
dall’Africa o dall’Asia. Certo, il viaggio & stato duro: «Mi hanno caricato su un camion e siamo partiti.
All'inizio non capivo niente, ero da solo dentro il camion e mi faceva male la testa, tanto sangue. 1
dodicimila dollari erano per scappare, ma non sapevo per andare dove, nel camion pensavo: “E adesso io
da solo cosa faccio? Dove vado? La mi famiglia? La mia fidanzata?"»,

Poi c' la vita in Italia, con tutte le difficolta nella comunita: «Qualche volta & vero ho picchiato, ma per
difendere il mio amico Saim dai neri. Saim fa sempre cosi: prende in giro gli africani, poi tocca a me e
Falak Sher picchiare per difendere lui che & malato e non sa picchiarsie. Il racconto dei preparativi per il
18esimo compleanno si intreccia ai ricordi personali. «In viaggio, io non ho mai avuto un amico vero.
Pensa, eravamo in Iran al confine con la Turchia. Siamo arrivati vicino a una montagna, che faceva paura
perché era ripida cosi e la strada piena di pietre. Dovevamo superare il confine di una montagna, non
dalla strada, perché guella era controllata dalla polizia. Quando hanno visto la montagna, tutti hanno
preso paura, e scappavano come animali. La polizia dalla strada sparava dal basso contro nol. Tanti
iraniani, pakistani, bangla, anche neri. 5 o 6 ore di cammino, di notte sulla montagna, ripida cosi in
salita, con quelli che sparavano. Cammina, cammina, ma la montagna era alta e non si arrivava mai.
Niente mangiare, niente acqua. Qualcuno ha bevuto benzina. Io sono scivolato e mi sono fatto male al
ginocchio, tanto sangue sulle pietre. Tutti mi passavano vicino, ma nessuno mi aiutava. Nessuno era mio
amico=.

All'origine fu un semplice laboratorio teatrale ideato a Genova da Laura Sicignano che ha coinvolto
giovani rifugiati, ragazzi afghani e senegalesi; poi il laboratorio si & trasformato in qualcosa di diverso, un
progetto molto pid ampio, partito con lo spettacolo teatrale Odissea dei ragazzi, proseguito con Bianco &
e nero e ora con il testo teatrale Compleanno afghano, dove Ramat racconta anche del suo primo lavoro
in Italia: il teatro. E cosi & stato per tanti giovani rifugiati, ora in giro per I'Italia a recitare, con un
contratto lavorativo fra le mani. Il teatro, a volte, pud salvarti la vita.

(i copioni vanno inviati a fdesanctis@unita.it)

http://colpodiscena.comunita.unita.it/2013/11/07/inediti-per-il-teatro-compleanno-afg...
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La felice Odissea di cinque
migranti

di Francesco Mattana

Emmanuel, Kara, Shahzeb, Rahamathollah, Waheedullah
sono cinque richiedenti asilo. A Genova hanno sbancato il
botteghino con uno spettacolo che reinterpreta il viaggio di
Ulisse. L'intervista alla regista Laura Sicignano

Dai porti del Mediterraneo a Genova. Emmanuel, Kara, Shahzeb,
Rahamathollah, Waheedullah: cinque minorenni che hanno vissuto
I'Odissea nella loro pelle, provenienti da Paesi -Afghanistan, Pakistan,
Nigeria, Senegal- che a vario titolo limitavano la loro liberta e li mettevano in

pericolo.

Su sollecitazione di Valentina Traverso -tutore di alcuni minori stranieri
richiedenti asilo ospitati nelle strutture genovesi Samarcanda e Tangram- la
direttrice del Teatro Cargo Laura Sicignano ha permesso a questi ragazzi
di mettersi alla prova in un laboratorio teatrale con I'attrice Sara Cianfriglia.

Col tempo hanno imparato a carpire i consigli provenienti dalle loro insegnanti.

Il risultato del loro impegno & Odissea dei ragazzi, gia presentato con
enorme successo di pubblico in varie piazze (tra cui il prestigioso Teatro della
Tosse). |l racconto omerico € solo un pretesto per raccontare un archetipo
universale, comprensibile a tutti —il viaggio come ricerca interiore costante,
finché si trova un approdo (ltaca) da cui ripartire per altre mete. Uno spettacolo
fisico in cui si recitano poche battute e a parlare sono gli sguardji, i corpi

elastici degli attori che si esprimono con forza e energia.

Fondamentale ¢ stato il contributo di Pashupatti, ragazzo italo- svedese-
indiano che ha aiutato nella mediazione e traduzione e poi € andato in

scena con loro.

Abbiamo incontrato la regista della piéce Laura Sicignano.

Raccontiamo il primo approccio con questi giovani

«Molto difficile. Anzitutto si tenga conto che non c’era la consapevolezza
da parte loro di cosa fosse il linguaggio del teatro. Non dimentichiamo poi
la difficolta —da parte di chi proviene da una cultura improntata al
maschilismo- di doversi rapportare con due donne (io e Sara) che ti danno
delle indicazioni, ti spiegano quello che devi fare. Inoltre la barriera
linguistica —una babele di sei lingue da cui estrapolare il nocciolo di un

comune Esperanto».

In quali forme si é manifestata la loro diffidenza iniziale?

«Nessuno di loro era mai entrato in un teatro prima. Alla domanda “Vi
piace”, rispondevano “Bello, a cosa serve?”. All'inizio non riuscivano ad
adattarsi alla situazione e ci provocavano in maniera infantile. Uno di loro
una volta mi ruba una sigaretta dal pacchetto. Gli ho spiegato che in
questi casi si chiede “per favore” e lui, sprezzante: “Le donne sono come

sigarette”».

E stato difficile far capire Pimportanza della disciplina a teatro?

«Gli abbiamo detto questo: a teatro potete essere folli e liberi come mai
nella vostra vita. Ma ci sono delle regole a cui non si transige. E una
palestra per il vostro corpo, la vostra intelligenza e le vostre emozioni. Un

gioco di squadra, ma nello stesso tempo un lavoro.

Questo ¢ il vostro primo contratto: siete in paga e dovete rispettare delle
regole. La vostra forza, potenza e bellezza sara il lavoro che offrirete al

pubblico».
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Cos’¢ che a un certo momento ha fatto scattare il feeling tra di

voi?

«Fondamentale il fatto di esprimerci con una comunicazione non verbale.
Abbiamo trovato presto un codice di espressioni, gesti, emozioni per capirci,
anche perché il materiale su cui abbiamo lavorato ¢ umano, comune
all’esperienza di tutti. Ognuno di loro & riuscito a trovare nell'Odissea le storie
della propria vita, identificandosi ora in Ulisse -viaggiatore abbastanza scaltro
da salvarsi la pelle; ora in Telemaco, ragazzo messo in mezzo a una Storia pit

grande di lui».

Dopo aver conquistato il pubblico, hanno espresso il desiderio

di fare ancora gli attori?

«Col teatro é stato amore a prima vista, e alcuni di loro stanno pensando
seriamente di farne un mestiere. Non sara facile, come del resto non &

facile per chiunque in Italia voglia vivere di teatro».
Che vantaggio trarranno dall’esperienza vissuta a teatro?

«Dobbiamo seguirli nella procedura giuridica che li portera di fronte alla
Commissione Territoriale come richiedenti asilo, dobbiamo preoccuparci
che arrivino pronti all'audizione, dovranno essere abili a raccontare ogni
dettaglio del loro vissuto. Attraverso il filtro dell'Odissea hanno imparato

araccontarsi».

Tra gli spettatori, ¢’¢ qualcuno che si ¢ emozionato in maniera

particolare?

«Ci ha fatto molto piacere una studentessa di Lettere antiche che, dopo
aver visto lo spettacolo, ha deciso di fare la tesi di laurea sull’attualita di
Odisseo. C’¢ stato un riscontro univoco, a una serata ha applaudito anche
il ministro Kyenge. Attraverso la potenza dei corpi e degli sguardi dei
protagonisti, questo spettacolo da a chi lo vede un’incrollabile fiducia nel

futuro».

Qualche spettatore che ha approfittato della vetrina per

polemizzare contro i migranti?

«C’era un tale clima di gioia, di magia, di positivita, di empatia tra attori e

pubblico che nessuno si sarebbe permesso di protestare».
Dove andra in scena lo spettacolo?

«Abbiamo una data fuori Italia al Festival Internazionale del Teatro di
Lugano, poi una serie di tappe italiane nei prossimi mesi: Prato, Roma,

Lecce, Satriano. Stiamo facendo di tutto per sbarcare anche a Milano».

E oltre all’Odissea?

¢

«Sabato 5 ottobre ¢ andato in scena al Teatro della Tosse “Compleanno
afghano”, che ho scritto insieme a Rahamathollah, uno dei cinque ragazzi.
11 22 ottobre al Teatro del Ponente debuttera Bianco e nero, con
protagonista Emmanuel. La domanda che ci poniamo in questultimo
spettacolo € attuale e universale al contempo: il mondo ¢ in bianco e nero
o prevede un’imperscrutabile scala di sfumature? In scena una donna
bianca —espressione dell’Occidente scettico, timoroso- e un uomo nero —
molto pil positivo, determinato. Ancora una volta, un’occasione per

divertirsi e riflettere insieme al pubblico».





